PREZEHNANIE: V MENE OTCA | SYNA | DUCHA SVATEHO. AMEN.

OTCE NAS, ktory si na nebesiach, posvit sa meno tvoje, prid’ kralovstvo
tvoje, bud'vola tvoja ako v nebi tak i na zemi. Chlieb nas kazdodenny daj
nam dnes a odpust nam nase viny, ako i my odpustame svojim
vinnikom, a neuved' nas do pokusenia, ale zbav nas ZIého. Amen.

ZDRAVAS MARIA, milosti pIna, Pan s tebou, poZehnana si medzi Zenami
a pozehnany je plod Zivota tvojho Jezis. Svata Maria, Matka Bozia, pros
za nas hriesnych, teraz i v hodinu smrti nasej. Amen.

SLAVA OTCU i Synu i Duchu Sviatému, ako bolo na poc¢iatku, tak nech je
i teraz, i vzdycky, i na veky vekov. Amen.

APOSTOLSKE VYZNANIE VIERY

Verim v Boha, Otca vSemohticeho, S

Stvoritela neba i zeme i v JeZiSa Krista, Z K\\\) /\_
Jeho jediného Syna, nasho Pana, -,):J:“ ,.)/ 7{2
ktory sa pocal z Ducha Svitého, d W/ W ‘
narodil sa z Marie Panny, | " 1

trpel za vlady Poncia Pilata.

Bol ukrizovany, umrel a bol pochovany,

zostupil k zosnulym, tretieho diia vstal z mftvych,
vystupil na nebesia, '
sedi po pravici Boha, Otca Vsemohticeho.
Odtial pride sudit Zivych i mftvych.
Verim v Ducha Svitého,

v svatu Cirkev katolicku,

v spolocenstvo svatych, v odpustenie hriechov,
vo vzkriesenie tela a v Zivot vecny. Amen.

o



1. KTOJEBOH?

Boh je nas milujuci Otec.
2. KTO JE JEZIS KRISTUS?

Boh Syn, ktory zomrel za nase hriechy .
3. KTO JE DUCH SVATY?

Boh, ktory nam dava silu milovat.
4, KTO SOM JA?
Som milovany Bozi syn, milovana Bozia dcéra.
5. KOLKO JE BOHOV?
Boh je len Jeden v Troch osobdach — Otec, Syn a Duch Svaty.
Najsvatejsia Trojica.
6. AKO ZNIE HLAVNE BOZIE PRIKAZANIE ?
Miluj Boha nadovsetko a blizneho, ako seba samého.
( Kto je nds blizny? Kazdy ¢lovek, aj nepriatel.)
7. CO JE DESATORO BOZICH PRIKAZANI ?
Su to smerovky a znacky na nasej ceste k Bohu.
8. VYMENUJ DESAT BOZICH PRIKAZANI.

1. Ja som Pan, tvoj Boh! Nebude$ mat okrem miia inych
bohov, ktorym by si sa klanal.

2. Nevezmes Bozie meno nadarmo.

3. Pamitaj, Ze mas svitit sviatoéné dni.

4. Cti svojho otca a svoju matku.

5.Nezabijes.

6. Nezosmilnis.

7.Nepokradnes.

8.Nebudes krivo sved(it proti svojmu bliznemu.
9.Nebudes Ziadostivo tuzit po manzelke svojho blizneho.

10.Nebudes tuzit po majetku svojho blizneho.
9. 0 COM HOVORI 1. BOZIE PRIKAZANIE.
Hovori o tom, Ze len jednému Bohu mame verit, klariat sa, milovat ho
a pocuvat. Mame sa snim rozpravat v modlitbe. Nemame verit poveram,
horoskopom, vesteniu, ¢arovaniu a nemame vyvolavat duchov.



10. O COM HOVORI 2. BOZIE PRIKAZANIE.
Hovori, Ze meno Pana Boha, Pana Jezisa, Panny Marie a svatych
mame pouzivat pri modlitbe, v kostole, v rozhovore o Bohu.
Nemame ho pouZzivat, ked sme nahnevani, nazlosteni, ked nam nieco
nevyslo, alebo len tak.

11. 0 COM HOVORI 3.BOZIE PRIKAZANIE.
Hovori, Ze v nedelu a v prikazany sviatok
mame ist do kostola na cell svati omsu a oddychovat .
Nemame tazko pracovat.

12. 0 COM HOVORI 4.BOZIE PRIKAZANIE
Hovori, Ze si mame ctit rodi¢ov, poslichat, pomdahat im a modlit sa za
nich.

13. 0 COM HOVORI 5. BOZIE PRIKAZANIE.
Hovori, Ze si mame chranit svoje aj cudzie zdravie a Zivot. Chranime Zivot
v prirode. Spravne sa obliekame, vela spime, zdravo sa stravujeme a
pohybujeme na ¢erstvom vzduchu.
Nemame sa bit, hnevat, nenavidiet a Sikanovat inych. NeubliZzovat
zvieratam a nenicit prirodu. Zdraviu skodi prejedanie sa, ked vyseddvam
pred televizorom, alebo pri pocitacovych hrdach, fajcenie, pitie alkoholu,
drogy.

14. 0 COM HOVORI 6. A 9. BOZIE PRIKAZANIE.
Hovori,Zze si mame uchovat Cisté srdce a vernost v manzelstve.
Nemame pozerat nevhodné obrazky, filmy, hry na internete, ¢asopisy,
hovorit skaredé slova, vtipy, alebo sa vysmievat z lasky medzi muzom
a zenou.

15. 0 COM HOVORI 7. A 10. BOZIE PRIKAZANIE.
Veci mame chranit, pouzivat len na dobro a nemame brat to, ¢o patri
inym. PoZi¢ané veci mame vratit.
Hovori, Ze nemame byt lakomi, poSkodzovat majetok inych, Skolsky,
verejny, kradnut, podvadzat a zavidiet.

16. O COM HOVORI 8. BOZIE PRIKAZANIE.
Hovori, Ze mame hovorit pravdu a dodrzat dané slovo, tajomstvo, slub.
Nemame klamat, Zalovat, posudzovat, sudit, ohovarat (hovorit pravdivé
chyby o inych), osocovat (vymyslat si chyby o inych) a krivo prisahat.



17. CO JE SVEDOMIE?
Je BoZi hlas v nas.

18. COJEHRIECH?
Hriech je zly skutok.

19. AKO HRESIME ?

HreSime myslienkami, slovami, skutkami a zanedbdvanim dobrého.

20. AKO DELIME HRIECHY ?
Lahké hriechy a tazké hriechy. (Dedi¢ny A+E = naklonnost na zlo)
Lahky hriech je malé zlo. Tazky hriech velké zlo.

21. KTO A AKO ZACHRANIL SVET?
Pan JeZis svojou smrtou na krizi.

22. POVEDZ MODLITBU LUTOSTI.

Boze, laska moja, teba milujem, preto hriechy svoje vel'mi lutujem.
Nechcem viac urazit tvoju dobrotu, prosim ta, odpust mi pre krv
Kristovu. Amen. Alebo:

BoZe mdj, celym srdcom ta milujem, a preto vel'mi lutujem, Ze
som ta hriechmi urazil. Chcem sa naozaj polepsit a hriechu sa chranit.
Otée, odpust mi pre krv Kristovu. Amen.

CO JE SVIATOST OLTARNA — EUCHARISTIA?
Zivy Pan Jezis. Bozie telo.
23. KEDY NEMOZEM PRIJAT EUCHRISTIU?
Ked som spravil tazky hriech

24. AKO SI MAM OCISTIT DUSU OD TAZKEHO HRIECHU ?
Hriech olutovat a vyspovedat sa .

25. VYMENUJ SEDEM SVIATOSTI(

Krst, sviatost zmierenia, sviatost Oltarna (Eucharistia), birmovanie,
knazstvo, manzelstvo, pomazanie chorych.

26. MOZEM PRIAT EUCHARISTIU S MNOHYMI LAHKYMI HRIECHMI?
Ano, mozem s fahkymi. Nesmiem s tazkym hriechom.

27. CO JE EUCHARISTICKY POST?

Hodinu pred sv. prijimanim ni¢ nejeme a nepijeme ochutené ndpoje,
nezujeme Zuvacku. MozZeme pit Cistl a mineralnu vodu.

Meno a priezvisko, skola, trieda:



